
ОТЧЕТ 

О проведении конкурса методических и творческих работ 

валеологической направленности преподавателей ФК средних 

профессиональных образовательных учреждений г. Новочеркасска  

Конкурс состоялся 26 мая 2021 г. В Новочеркасском машиностроительном 

колледже. 

В конкурсе приняли участие  преподаватели: 

2. ГБПОУ  РО «ДСК» Шорохова Мария Александровна « Методические 

указания для выполнения практических работ по ФК» 

3. ГБПОУ  РО «НКПТиУ» Каверзнева Людмила Евгеньевна  «Методические 

рекомендации по организации  дистанционного обучения»,  Методическое 

пособие: «Развитие физических качеств учащегося посредством 

использования подвижных игр и гимнастических упражнений» 

4. ФКПОУ «НТТИ» Минтруда России Машкина Юлия Сергеевна Творческая 

работа: «Спортивная мотивация как отправная точка на пути в профессию»  

5. ГБПОУ РО «НМК» Карцаев Вадим Юрьевич,  Поленцев В.Г.  

«Организация и выполнение практических работ по дисциплине «ФК» 

 

6. ГБПОУ РО «НМК» Поленцев В.Г «Методическая разработка открытого 

урока по дисциплине ФК для студентов 1курса специальности 34.02.01 

 « Сестринское дело» 

 

7. ГБПО РО «НМК» Карцаев Вадим Юрьевич  Методические указания 

«Организация и проведение спортивного праздника «День здоровья» 
 

8. ГБПОУ  РО «НПГК» Рыкалова Инна Витальевна «Методические 

рекомендации по организации и методическому сопровождению 

самостоятельной работы студентов по учебной дисциплинеОГСЭ.04 

Физическая культура по специальности СПО 09.02.01 Компьютерные 

системы и комплексы(базовая подготовка), 

9. ГБПОУ  РО «НПГК» Черный Сергей Федорович «Комплект оценочных 

средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации по учебной дисциплине ОГСЭ.04Физическая культура  

1. ГБПОУ  РО «ДСК» Фридель  Лиана Томазовна  «Курс лекций для   

студентов специальностей     технического профиля» 

 



11. ГБПОУ  РО «НПГК» Алифанова Лилия Сергеевна  «Методическая   

разработка «Самостоятельные занятия обучающимися по физической 

культуре» 

12. ГБПОУ РО «НМК» Квицинский Евгений Владимирович, Михайлова 

Елена Альбертовна  Методическая работа  «Характеристика видов спорта 

изучаемых в «Новочеркасском Машиностроительном Колледже» на уроках 

Физической Культуры». 

.

  

 

  10. ГБПОУ  РО «НПГК» Красников А.А  Рабочая программа учебной     

дисциплины ФК.00 Физическая культура по профессии СПО  

     08.01.14 Монтажник санитарно-технических, вентиляционных систем и 

оборудования»  

  



Итоги конкурса по номинациям: 

Сводный протокол 

конкурса методических и творческих работ преподавателей физической культуры по валеологической 

направленности 

НОМИНАЦИЯ:  - методическая разработка теоретического занятия 

НОМИНАЦИЯ - методическая разработка практического занятия 

1 Методические указания 

для выполнения 

практических работ по 

ФК 

ГБПОУ РО 

«ДСК» 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

40 

 

I 

№ Наименования работы 

Автор 

Учебное 

заведение 

Актуаль-

ность 

практическая 

значимость 

Научность 

содержания 

Оригинальность и 

новизна 

Методическая 

грамотность 

Всего 

баллов 

Место 

1 Курс лекций 

для студентов 

специальностей 

 технического профиля 

Фридель  Л.Т. 

ГБПОУ РО 

«ДСК» 

10 9 9 10 38 II 

2 МР «Характеристика 

видов спорта изучаемых 

в «НМК» на уроках ФК 

Квицинский Е.В., 

Михайлова Е.А. 

ГБПОУ РО 

«НМК» 

10 9 10 10 39 I 



Шорохова М.А. 

2 МР открытого урока по 

дисциплине ФКдля 

студентов 1курса 

специальности 34.02.01 

 « Сестринское дело» 

Поленцев В.Г. 

 

ГБПОУРО 

«НМК» 

 

10 

 

10 

 

9 

 

9 

 

38 

 

II 

3 Организация и 

выполнение 

практических работ по 

дисциплине «ФК» 

Карцаев В.Ю., 

 Поленцев В.Г. 

 

 

ГБПОУРО 

«НМК» 

 

10 

 

8 

 

9 

 

10 

 

37 

 

III 

НОМИНАЦИЯ:  - методическая разработка внеклассного мероприятия; 

НОМИНАЦИЯ- методическая разработка в помощь начинающему педагогу; 

1   МР «Организация и 

проведение спортивного 

праздника «День 

здоровья»  

Карцаев В.Ю. 

ГБПОУРО 

«НМК» 

10 9 9 10 38 I 

1 Комплект оценочных 

средств  

для проведения текущего 

контроля успеваемости и 

ГБПОУ РО 

«НПГК» 

10 9 8 10 37 3 



промежуточной 

аттестации по учебной 

дисциплине  

ОГСЭ.04 

Физическая культура 

для специальности СПО  

54.02.01 Дизайн (по 

отраслям: в 

промышленности) 

(базовая подготовка) 

Черный С.Ф. 

2 Методические 

рекомендации по 

организации  

и методическому 

сопровождению 

самостоятельной работы 

студентов 

по учебной дисциплине 

ОГСЭ.04 Физическая 

культура 

по специальности СПО  

09.02.01 Компьютерные 

системы и комплексы 

(базовая подготовка) 

Рыкалова И.В. 

ГБПОУ РО 

«НПГК» 

10 9 9 10 38 2 

3 Рабочая программа 

учебной дисциплины  

ФК.00 Физическая 

культурапо профессии 

СПО  

08.01.14 Монтажник 

санитарно-технических, 

ГБПОУ РО 

«НПГК» 

10 9 8 10 37 3 



НОМИНАЦИЯ - творческая работа. 

  

вентиляционных систем и 

оборудования   

Красников А.А 

4 Методические 

рекомендации по 

организации  

дистанционного обучения 

Каверзнева  Л.Е. 

ГБПОУ РО 

«НКПТиУ» 

10 10 10 10 40 1 

1 Методическая разработка 

«Самостоятельные 

занятия обучающимися 

по физической культуре» 

Алифанова Л.С. 

ГБПОУ РО 

«НПГК» 

10 10 10 10 40 1 

2 Методическое пособие : 

«Развитие физических 

качеств учащегося 

посредством 

использования 

подвижных игр и 

гимнастических 

упражнений» 

Каверзнева Л.Е. 

   ГБПОУ РО 

«НКПТиУ» 

10 10 9 10 39 2 

3 Творческая работа: 

«Спортивная мотивация 

как отправная точка на 

пути в профессию»  

Машкина Ю.С. 

   ФКПОУ 

«НТТИ» 

Минтруда России 

10 9 9 10 38 3 




